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Malattie provocate da una cattiva wgiene indiduale.

| LUOGO TRATTAMENTO
VETTORI MALATTIE DI
SVILUPPO PREVENTIVO CURATIVO
" pulci peste scanalature | pulizia delle DDT
| - del abitazioni
pavimento
pulci e peste polvere pulizia della molto
CimiCi e biancheria difficili da
tifo eliminare
cimici tifo animali sorveglianza
- - domestici | eliminazione
degli animali
pidocchi tifo capelli e peli igiene DOT per
del corpo | capelli corti | vestiti
non aceto caldo
imprestarsi | e pettine
| vestit
scabbia igiene, benzil-
non impre- | benzoato
starsi i vestit]
sapone
di Marsiglia
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bidone da 200 |

acqua inquinata

ghiaia piccala

ghiaia grossa

carbone

ghiaia grossa

ghiaia piccola

argilla

“TROPPO PIENO"

MICROORGANISMI ]

5‘-= &aoqua filtrata

//////// /,

\_‘._I 0.05 g M

COPERCHIO
s PIATTINO
) J/J_-AARRIVO DELL'ACQUA
- ~ DEPOSITO

SABBIA

GHIAIA

N

VERSO IL SERBATOIO
DI RISERVA

N

\tubo perforato

PORTATA: da 40 a 60 litri/ora

PORTATA 1 litro/minuto
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PORTA

GABINETTO

ALLA TURCA|

< ERAZIONE
GRIGLIA FITTA

~

RIVESTIMENTO

IMPERMEABILE

J

GABINETTO

ALLA TURCA
(visto dall’alto)




BAGNI| CHIMICI
Lines guide

CARATTERISTICHE MINIME

il bagno dovra essere costruito con materiali non porosi o a bassa porosita che permettano
una rapida pulizia e decontaminazione;

le dimensioni interne non inferiori a 100 x 100 cm per la base e a 200 cm per l'altezza; se il
bagno ¢ destinato a disabili dovra essere previsto un piano di calpestio che assicuri la
rotazione completa di una sedia a rotelle. Il bagno destinato a disabili non dovra presentare
barriere che impediscano I'uso dello stesso a disabili in sedia a rotelle (presenza di scalini,
assenza di maniglie di appoggio);

dovranno essere presenti delle griglie di aerazione che assicurino un continuo ricambio
dell'aria; :

1l tetto dovra essere costituito da materiale semitrasparente in modo da garantire un
sufficiente passaggio della luce; ,

la porta dovra essere dotata di un sistema di chiusura a molla e di un sistema di segnalazione
che indichi quando il bagno ¢ libero od occupato. Dovra essere inoltre presente un
chiavistello azionabile dall'interno, e, in caso di necessita, dall'esterno con apposita chiave;
dovra essere assicurata le presenza di carta igienica in apposito contenitore;

dovra essere assicurato un sistema di lavaggio delle mani o in sua assenza di un sistema di
pulizia e se possibile disinfezione delle mani; all'acqua destinata al lavaggio delle mani deve
essere aggiunto un disinfettante a base di cloro che assicuri la non proliferazione di
microrganismi o muffe nell'acqua stessa. Dovra inoltre essere assicurata la presenza di
asciugamani di carta;

¢ opportuna la disponibilita di bagni chimici corredati di lavamano interno o esterno con
acqua corrente o comunque adeguatamente trattata ad uso esclusivo di addetti alla
preparazione, manipolazione, distribuzione e vendita di alimenti e bevande;

il vaso dovra essere dotato di un meccanismo che preveda I’innalzamento della seggetta
affinché questa, dopo ogni utilizzo, si disponga in posizione verticale. E* opportuna la
presenza di un contenitore di copriseggetta in carta, soprattutto nel caso di impianti
sprovvisti di tale meccanismo;

il bagno dovra essere dotato di apposito tubo di sfiato che, inserito nella vasca reflui,
fuoriesca dal tetto, evitando cosi che all’interno si formino cattivi odori;

la vasca reflui dovra essere dotata di un sistema di schermatura in grado di impedire
eventuali schizzi di materiale fecale e/o urine che possano contaminare la cute
dell'utilizzatore ¢ la seggetta ed inoltre di limitare la vista dei reflui ivi contenuti. La
schermatura dovra essere provvista di un sistema di pulizia e se possibile di
decontaminazione; .

per la pulizia della schermatura dovranno essere utilizzati esclusivamente liquidi contenenti
tensioattivi ed eventualmente disinfettanti. Tali liquidi saranno contenuti in depositi
nettamente separati dalla vasca dei reflui; ,

¢ fatto divieto assoluto di utilizzare reflui, anche se filtrati, per la pulizia della schermatura.
Tale divieto ¢ dovuto al fatto che i reflui anche se filtrati sono altamiente contaminanti ed-il
loro uso a scopo di pulizia provoca la formazione di aerosol in grado di trasmettere gli
agenti patogeni in esso contenuti; ,

la vuotatura della vasca dovra essere effettuata almeno ogni 24-48 ore, tenendo anche conto
della situazione meteorologica e della numerosita delle utenze;

in occasione della vuotatura sara effettuato un lavaggio dell'intero bagno mediante uso di
acqua sotto pressione., :
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SRR s e e FEARRZE TIFoIOZA Cfn"r—‘o , SAc /'(0/\/5(,60.97')
Malattia infettiva e sistemica acuta e contagiosa. E’ endemica nei paesi a clima caldo. Il suo agente
etiologico € Salmonella tiphy. Puo essere trasmessa o per via diretta interumana o per via indiretta
attraverso cibo, acqua, urine, feci. Ha un’incubazione di 1-3 settimane e attraverso la via orale
raggiunge I’intestino e supera la barriera gastrica. Oltrepassata la mucosa intestinale, si localizza
nelle strutture linfatiche intestinali e qui passa nel circolo ematico dove raggiunge milza, fegato,
midollo osseo, polmoni. Provoca ulcerazioni della mucosa intestinale, emorragie, febbre. Da
quanto nella terapia sono stati introdotti gli antibiotici é calata notevolmente la mortalita di tale
malattia. La diagnosi prevede Iisolamento del microrganismo nel sangue o nelle feci e la
sieroagglutinazione.

Vaccino ; attenuato con formolo o acetone, viene somministrato per via parentale, oppure vivo
attenuato somministrato in tre dosi per via orale. La copertura immunitaria dura circa tre anni.

BOEEE 2 coccrA

E’ una malattia infettiva acuta. L’agente etiologico & il Vibrio cholerae. 11 quadro clinico &
caratterizzato dalla presenza di diarrea, perdita di fluidi extracellulari e di elettroliti. Il vibrione
produce una enterotossina® che stimola la produzione di AMPc : stimola la secrezione di liquidi
da parte dell’intestino che contiene cosi alte concentrazioni di Na, K, bicarbonati, attraverso una
lesione primitiva della mucosa intestinale. La necrosi intestinale & solo un fatto terminale. La
sorgente & ’'uomo malato o il portatore sano. La trasmissione avviene per via oro-fecale. In caso di
malattia bisogna -obbligatoriamente denunciare anche il singolo caso all’Organizzazione
Internazionale di. Sanita. La diagnosi pud essere fatta direttamente dall’osservazione al
microscopio o attraverso il titolo anticorpale. La malatta conferisce un’immuniti non duratura
(3-6 mesi). Lisolamento ¢ obbligatorio. Vaccino : virus uccisi e inattivati dei diversi sierotipi. La
terapia prevede somministrazione di antibiotici come le fetracicline e sulfamidici a lento
assorbimento enterico.

TETAND

Malattia infettiva acuta e non contagiosa. Il suo agente etiologico & il Clostridium fetani, un
patogeno anaerobio obbligato, scarsamente resistente. La sua spora invece resiste per alcuni anni
(resiste anche all’ebollizione e ai disinfettanti) ma non all’autoclave. Produce una esotossina’
proteica che ha notevole attivitd antigenica, spiccato tropismo per il SNC. Si localizza a livello

delle sinapsi inibitorie degli interneuroni del midolla_spinale. Blocca la contrazione inibitoria

muscolare (ipertonia muscolare e spasmi). Serbatoio : Pintestino degli animali erbivori di cui & un
saprofita8. La guarigione non comporta immunita duratura. Raramente & isolabile.

Prevenzione : pulizia delle ferite e disinfezione.

Vaccino : costituito dall’anatossing tetanica. La tossina viene inattivata con formolo.
Immunoglobuline specifiche sono ottenute da siero di pazienti vaccinati (copertura per 4-6
settimane).

TerRaan TEMASI

Infestazione causata nell’uomo dallo stadio adulto di Platelminti Cestodi della specie Taenia
solium e Taenia saginata. La parassitosi si contrae consumando carni bovine o suine crude o poco
cotte infestate dalle forme larvali. Nell’intestino si libera il protoscolice che aderisce con le ventose
o gli uncini alla mucosa con formazione delle proglottidi ed evoluzione in forma adulta. Il ciclo si
completa in 8-10 settimane. Nell’uomo alberga di solito un solo verme adulto (verme solitario).
Linfestazione ¢ generalmente asintomatica, a volte si manifesta con disturbi gastrointestinali,
nausea, perdita di peso, anoressia, astemia, nervosismo, insonnia e prurito anale. Il fastidio
maggiore ¢ causato dalla eliminazione anale di segmenti di verme. Profilassi di tipo farmacoligico.

ScABBIA
ente etiologico : Sacoptes scabel. E un cosmopolita e colpisce : suini, bovini, ovini, capri_ni,
equini, cani, conigli, uomo. Si trova sulla superficie della cute o in mezzo alle croste. Le femmme
fecondate scavano gallerie nell’epidermide per depositarvi le uova. I sintomi sono prurito intenso
in zone caratteristiche (tra le dita, polsi, regione mammaria, addome), vescicole perlacee, solchi
sottilissimi. Ci si possono procurare facilmente lesioni dovute al grattamento, con formazione

secondaria di croste (infezioni sovrapposte).



P TR T TG TIFO IDSMICD ‘ o
Malattia causata dal Rfckeﬂsfhi%zgngazcla}' che viene trasmesso solo fiai pidocchi. In questi si
moltiplica a livello dell’intestino ed ¢ rilasciato con }e _fecx. Non pu¢ passare da pidocchio a
pidocchio. Nell’'uomo si moltiplica nelle cellule endoteliali, che successivamente vanno incontro a
lisi consentendo cosi al patogeno di entrare in circolo. La sintomatologia prevede : brividi, febbre,
cefalea, eruzioni. La diagnosi invece prevede : . o ‘ .

» inoculo di sangue di paziente sospettato di essere affetto da tifo epidemico nel peritoneo di una

cavia. Nell’animale questa patologia determina un’infiammazione scrotale ;

e isolamento diretto nel sacco vitellino di uova embrionate ;

e agglutinazione ;

o sierodiagnosi ;

¢ fissazione del complemento con gli Ag di tipo specifico. 7 o o
Di solito s1 provvede ancnie a siermzzazione a vapore ¢ ratiamento con insetticidi. La profilassi si
basa su somministrazione di tetracicline e cloramfenicolo. Il vaccino conferisce immunita
temporanea (¢ necessario un richiamo annuale) ed ¢ prodotto attraverso Iinattivazione con

sostanze chimiche.

LEPTOLC/ROS,

ome datc_J ad un’ampia varieta di malattie dell’uomo e degli animali causate da alcuni sierotipi
della specie Leptospira Inferrogans (piu frequentemente le sierovarianti Icterohaemorrhagize e
australls). Le leptospirosi presentano caratteristiche comuni tra loro fra le quali la fase setticemica
iniziale e la localizzazione delle leptospire nei tubuli renali o nel fegato o nelle meningi. La piii
comune € grave leptospirosi dell’uomo ¢é il morbo di Weil o leptospirosi ittero-emorragica,
caratterizzata da un’incubazione di 4-19 giorni ed un quadro clinico con febbre elevata, nausea,
vomito, mialgia, cefalea, emorragie delle mucose, congiuntivite, ittero ed insufficienza renale. In
altrq Ig—:ptospirosi la meningite (la malattia dei porcai) o le manifestazioni esantematiche (febbre
pretibiale) dominano il quadro clinico. Le leptospirosi possono presentarsi in forma acuta,
fulmme'amente mortale, o in forma subclinica. Le leptospirosi hanno come ospiti naturali i ratti e
ad aliri roditori che le eliminano con le urine. Anche altri animali sia domestici che da
allevamento possono essere serbatoi. Vaccino fatto con batteri vivi e attenuati

(A
viAg]

e $#DIFTEeAUTS

Malattia infettiva acuta delle tonsille, della faringe, della laringe e del naso, pili frequente nei
bambini. E’ causata da ceppi tossinogenici di Corynebacterium diphteriae. 1a liberazione nelle
mucose dell’esotossina difterica determina un’azione citotossica locale con formazione di placche
pseudomembranose (membrane difteriche) di colore biancastro circondate da un’area
infiammatoria di colore rosso scuro. La localizzazione delle pseudomembrane caratterizza il tipo
di difterite. La difterite pud diventare una grave malattia se Pesotossina penetra nel torrente
circolatorio causando, a distanza di 2-6 settimane, effetti tardivi come danni neurologici, renali,
con rischio di gravi complicanze o di morte del paziente. L'nomo ¢ Punico serbatoio dei bacilli
difterici che sono trasmessi per contagio aerogeno interumano da un paziente o da un portatore e
raramente per contatto con veicoli contaminati dalle lesioni dei soggetti infettati. La terapia si
avvale della somministrazione di antibiotici (eritromicine, penicilline) e di sieri (antitossina). La
prevenzione si basa sulla immunoprofilassi attiva con vaccino costituito da anatossina difterica
(esotossina detossificata).

71

NEI S T EATITZ ViRALz A

Infezione acuta e sistemica che colpisce prevalentemente il fegato. L’agente etiologico & PHAY,
virus dotato di una certa resistenza. L’uomo & la sorgente principale mentre un ricco serbatoio &
rappresentato dagli scimpanzé. E una malattia diffusa in tutto il mondo, soprattutto nei paesi
tropicali e subtropicali. Conferisce immunits specifica e duratura. La trasmissione avviene per via
oro—feqale attraverso I’acqua ed i cibi. La sinfomatologia prevede : febbre, nausea, vomito, dolori
gddommali‘ e ittero. La diagnosi ricerca gli Ac specifici anti-HAV attraverso reazioni
Immunologiche e reazioni immunoenzimatiche. La prevenzione prevede norme di educazione

sanitaria, per i soggetti a rischio si attuava una prevenzione con Ig umane normali e
recentemente un vaccino.



